	MISTRZOSTWA MAKROREGIONU POŁUDNIOWEGO


  K Y O K U S H I N   K A R A T E
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	Olkusz  9 marca 2013


Działając w porozumieniu z Komisją Kyokushin Polskiego Związku Karate mamy zaszczyt zaprosić reprezentację Waszego Klubu do udziału w Mistrzostwach Makroregionu Południowego Kyokushin Karate.

	O R G A N I Z A T O R


Klub Kyokushin Karate w Bukownie

	WSPÓŁORGANIZATOR


 Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Olkuszu

	P A T R O N A T       


Burmistrz Miasta i Gminy Olkusz: Dariusz Rzepkał

Patronat medialny: Portal Internetowy Olkuszanin

	T E R M I N   I   M I E J S C E


9 MARCA 2013 - SOBOTA

   Hala Sportowo-Widowiskowa MOS i R w Olkuszu, ul Wiejska 1, 32-300 Olkusz

	W S T Ę P N Y    P R O G R A M    Z A W O D Ó W


7.00  –   9.30 
- przyjazd ekip i badania lekarskie,

9.00 –9.30 
- narada sędziów,

10.00  –  14.00 
- rozpoczęcie zawodów, walki eliminacyjne,

14.00  –  15.00 
- przerwa,

15.00 – 15.30 
- oficjalne rozpoczęcie zawodów oraz pokazy,

15.30 – 19.00 
- walki półfinałowe i finałowe,

19.15 – 20.00
- dekoracja zwycięzców,

(obiad wydawany będzie w czasie trwania zawodów w godzinach 12.30 – 14.30)

	K O N K U R E N C J E


1. Zawody zostaną przeprowadzone wg przepisów i regulaminu PZK w następujących konkurencjach:

· Kumite seniorów (ukończone 18 lat)

· Kumite seniorek ( ukończone 18 lat)

· Kumite seniorów starszych (ukończone 35 lat) 

· Kumite semi kontakt juniorów młodszych (roczniki 1996 i 1997)
· Kumite semi kontakt juniorek młodszych (roczniki 1996 i 1997)
· Kata seniorów (rocznik 1995 i starsi)

· Kata seniorek (rocznik 1995 i starsi)

· Kata juniorów młodszych (roczniki 1996 i 1997)

· Kata juniorek młodszych (roczniki 1996 i 1997)

· Walki reżyserowane seniorów (rocznik 1995 i starsi)

· Walki reżyserowane juniorów (roczniki 1996 i 1997)

2. Konkurencja kumite seniorów zostanie rozegrana systemem pucharowym w następujących kategoriach:

· Mężczyźni: kat. -65, -70, -75, -80 kg, +80kg

· Kobiety: kat. –55 kg, +55 kg

3. Konkurencja kumite semi kontakt zostanie rozegrana systemem pucharowym w następujących kategoriach:

· Juniorzy młodsi: kat. -60, -65, -70, -75, +75 kg

· Juniorki młodsze: kat. -55, +55 kg

4. Konkurencja kata zostanie rozegrana w dwóch turach. 

· tura I obowiązkowa, zawodnik wykonuje kata w drodze losowania,

· tura II – zawodnik wykonuje kata dowolne z wymienionych poniżej.

	K A T E G O R I A
	I   T U R A
	II   T U R A

	JUNIORZY / JUNIORKI
	PINIAN SONO NI

PINIAN SONO SAN

PINIAN SONO YON
	PINIAN SONO GO

TSUKI NO KATA

GEKSAI DAI

SAIHA

YANTSU

GEKSAI SHO

	SENIORZY / SENIORKI


	PINIAN SONO YON

PINIAN SONO GO 

YANTSU

TSUKI NO KATA

SAIHA
	GARYU

SUSHI-HO

SEIPAI

KANKU DAI

GEKSAI SHO

SEIENCHIN

GEKSAI DAI

TENSHO


	MIĘDZYWOJEWÓDZKIE MISTRZOSTWA MŁODZIKÓW 

14 – 15 LAT (ROCZNIKI 1998 I 1999)


5. Konkurencje:

· Kumite semi kontakt młodzików kat. wagowe: – 55 kg, -65 kg, + 65 kg

· Kumite lekki kontakt młodzików kat. : open

· Kumite semi kontakt młodziczek kat. wagowe: –50 kg, +50 kg

· Kumite lekki kontakt młodziczek kat. : open

· Kata młodzików

· Kata młodziczek

· Walki reżyserowane młodzików i młodziczek

6. Konkurencja kata zostanie rozegrana w dwóch turach. 

· tura I obowiązkowa, zawodnik wykonuje kata w drodze losowania,

· tura II – zawodnik wykonuje kata dowolne z wymienionych poniżej.

	K A T E G O R I A
	I   T U R A
	II   T U R A

	MŁODZIKÓW/MŁODZICZEK


	Taikyoku Sono San


Sakugi Sono Ni

Pinian Sono Ichi
	Pinian Sono Ni  

Pinian Sono San

Kihon Sono Ni 

Pinian Sono Yon

Sakugi Sono San 

Tsuki No Kata



Uwaga!  W przypadku zgłoszenia do danej konkurencji mniej niż czterech zawodników, konkurencja  zostanie odwołana.
	W A R U N K I    U C Z E S T N I C T W A


7. W zawodach mogą wziąć udział ekipy składające się z dowolnej liczby zawodników w danej konkurencji.

8. Do startu dopuszczeni będą zawodnicy posiadający:

· minimum 4 kyu (seniorzy) i 6 kyu (juniorzy), (8 kyu młodzicy)

· aktualną kartę zdrowia sportowca

· licencję zawodnika PZK 

· dowód osobisty / legitymację szkolną

· białe ochraniacze wymagane wg poszczególnych kategorii

· czyste, białe karategi 

	Z G Ł O S Z E N I A –  B A D A N I A  L E K A R S K I E –  L O S OW A N I E


Kartę zgłoszenia prosimy przesłać pocztą elektroniczną na e-mail: slawrud@poczta.onet.pl najpóźniej do dnia 28.02.2012r. 

Ze względu na dużą ilość konkurencji termin zgłoszenia jest nieprzekraczalny.  Organizator nie będzie przyjmował zgłoszeń napływających po wyznaczonym terminie.

· Losowanie odbędzie się 8 marca w siedzibie klubu na podstawie kart zgłoszeniowych, w godz. 16.00 – 20.00 ( Klub Kyokushin Karate w Bukownie ul. Spacerowa 1, 32-332 Bukowno)

· Badania lekarskie odbędą się 9 marca na hali w Olkuszu od godz. 7.00 – 9.30

	O P Ł A T A    S T A R T O W A


Opłata startowa wynosi 60,00 zł. 

Wpłaty prosimy dokonać gotówką w dniu zawodów.

	P O S T A N O W I E N I A    K O Ń C O W E


1. Sędzią Głównym zawodów jest shihan Andrzej Drewniak  7 Dan.

2. Przewodniczącym Komisji Weryfikacyjnej jest sensei Edward Urbańczyk 4 Dan

3. Organizator zapewnia ubezpieczenie od NNW.

4. Organizator zapewnia jeden ciepły posiłek. 

5. W sprawach nie objętych regulaminem decyduje Sędzia Główny i Organizator.

6. Składy sędziowskie zostaną powołane przez Sędziego Głównego w dniu zawodów.

7. Za zajęcie miejsc punktowanych od 1-3 oraz w klasyfikacji drużynowej kobiet, mężczyzn, juniorów młodszych, w każdej z grup organizator zapewnia puchar, dyplom.

8. W kategorii młodzik, za zajęcie miejsc od 1-3, organizator zapewnia medal i dyplom. Kategoria ta nie będzie uwzględniana w klasyfikacji drużynowej.

Organizator Mistrzostw życzy sukcesów sportowych

i miłego pobytu na ziemi olkuskiej.

Przewodniczący Komitetu Organizacyjnego

               Sensei Sławomir Rudawski
MISTRZOSTWA MAKROREGIONU POŁUDNIOWEGO

 KYOKUSHIN KARATE

 Olkusz 9 Marca 2013

KARTA  ZGŁOSZENIA  ZAWODNIKÓW

Tel. 604062304 e-mail: slawrud@poczta.onet.pl
PEŁNA NAZWA KLUBU (adres i NIP Klubu) ………………………………………..............................





…………………………………………………………………………………………………………..

              …………………………………………………………………………………………………………..

KIEROWNIK  OŚRODKA …………………………………………………………………………………….

SĘDZIA ………………………………………………………………………………………………………….

Wyślij do 28.02.2013

	Lp.
	Nazwisko
	Imię
	Data ur.
	Kyu
	Kategoria
	drużyna I/II

	1


	 
	 
	 
	 
	 Kumite mężczyzn 

- 65kg
	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	2
	 
	 
	 
	 
	 

Kumite mężczyzn 

- 70kg 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	3
	 
	 
	 
	 
	 Kumite mężczyzn 

- 75kg 

 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	4
	 
	 
	 
	 
	Kumite mężczyzn 

- 80kg 


	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	5
	 
	 
	 
	 
	Kumite mężczyzn 

+80 kg 

 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	6
	 
	 
	 
	 
	 Kumite kobiet 

-55kg  

 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	7
	 
	 
	 
	 
	Kumite kobiet 

+55 kg

 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	   8
	 
	 
	 
	 
	Kumite semi kontakt           juniorów młodszych

               - 60kg
	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	9
	 
	 
	 
	 
	 Kumite semi kontakt           juniorów młodszych

               - 65kg
	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	10


	 
	 
	 
	 
	Kumite semi kontakt           juniorów młodszych

- 70kg 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	  11
	
	
	
	
	Kumite semi kontakt           juniorów młodszych

  - 75kg 
	

	
	
	
	
	
	
	

	  12
	
	
	
	
	Kumite semi kontakt           juniorów młodszych

               + 75kg 
	

	
	
	
	
	
	
	

	  13
	 
	 
	 
	 
	Kumite semi kontakt           juniorek młodszych

  -55kg  
	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	14
	 
	 
	 
	 
	 Kumite semi kontakt           juniorek młodszych

  +55kg 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	15
	
	
	
	
	Kumite seniorów 

+35 lat 

OPEN 
	

	
	
	
	
	
	
	

	16
	 
	 
	 
	 
	Kata seniorów 

 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	17
	 
	 
	 
	 
	Kata seniorek 

 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	18
	 
	 
	 
	 
	Kata juniorów 

młodszych

 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	19
	 
	 
	 
	 
	 Kata juniorek

młodszych


	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	20
	
	
	
	
	Walki reżyserowane seniorów
	

	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	Walki reżyserowane juniorów młodszych
	

	
	
	
	
	
	
	


Opłata startowa: 60 zł  x  ………………..….  =   ............................................

    …………………………



                             ……………….…………….…..

        podpis księgowego




             podpis prezesa klubu 
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MIĘDZYWOJEWÓDZKIE MISTRZOSTWA MŁODZIKÓW

 KYOKUSHIN KARATE

 Olkusz 9 Marca 2013

KARTA  ZGŁOSZENIA  ZAWODNIKÓW

PEŁNA NAZWA KLUBU …………………..………………………………………..............................

	Lp.
	Nazwisko
	Imię
	 Rok

 urodzenia
	 Kyu
	Kategoria
	   Nr licencji 

zawodnika

	1
	 
	 
	 
	 
	 Kumite semi kontakt           młodzików   - 55kg
	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	2
	 
	 
	 
	 
	Kumite semi kontakt           młodzików   - 65kg
	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	3
	
	
	
	
	Kumite semi kontakt           młodzików   -+65kg
	

	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	Kumite lekki kontakt           młodzików   open
	

	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	 Kumite semi kontakt           młodziczek   - 50kg
	

	
	
	
	
	
	
	

	6
	 
	 
	 
	 
	Kumite semi kontakt           młodziczek   + 50kg 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	7
	
	
	
	
	Kumite lekki kontakt           młodziczek   open
	

	
	
	
	
	
	
	

	8
	 
	 
	 
	 
	Kata młodzików 

 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	9
	 
	 
	 
	 
	Kata młodziczek 

 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 

	10
	 
	 
	 
	 
	Walki reżyserowane młodzików
	 

	
	 
	 
	 
	 
	
	 


Opłata startowa: 60 zł  x  ………………..….  =   ............................................

    …………………………



                             ……………….…………….…..

        podpis księgowego




             podpis prezesa klubu 

Wyślij do 28 lutego 2013 Tel. 604062304,  e-mail: slawrud@poczta.onet.pl [image: image4.png]
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