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MISTRZOSTWA MAKROREGIONU POLUDNIOWEGO

KYOKUSHIN KARATE

Wieliczka 17 marca 2012

Dziatajac w porozumieniu z Komisjg Kyokushin Polskiego Zwiagzku Karate mamy zaszczyt
zaprosi¢ reprezentacje Waszego Klubu do udziatu w Mistrzostwach Makroregionu Potudniowego
Kyokushin Karate.

[ORGANIZATOR

Wielicki Klub Karate Kyokushinkai

[PATRONAT

Burmistrz Miasta 1 Gminy Wieliczka: Artur Koziot
Patronat medialny: Dziennik Polski

[ TERMIN I MIEJSCE

17 MARCA 2012 - SOBOTA
Hala sportowa ,,Solne Miasto” ul. Kosciuszkil5, 32-020 Wieliczka.

| WSTEPNY PROGRAM ZAWODOW

7.00 — 9.30 - przyjazd ekip 1 badania lekarskie,

9.00 -9.30 - narada s¢dziow,

10.00 — 14.00 - rozpoczecie zawodow, walki eliminacyjne,
14.00 — 15.00 - przerwa,

15.00 — 15.30 - oficjalne rozpoczecie zawodow oraz pokazy,
15.30 - 19.00 - walki péttinatowe 1 finatowe,

19.15-20.00 - dekoracja zwyciezcow,

(obiad wydawany bedzie w czasie trwania zawodow w godzinach 12.30 — 14.30)



KONKURENCJE

1. Zawody zostang przeprowadzone wg przepiséw i regulaminu PZK w nastepujacych
konkurencjach:

Kumite seniorow mezczyzn (ukonczone 18 lat)

Kumite senioréw kobiet ( ukonczone 18 lat)

Kumite seniorow starszych (ukonczone 35 lat)

Kumite semi kontakt juniorow (roczniki 1995 1 1996)

Kumite semi kontakt juniorek (roczniki 1995 1 1996)

Kumite lekki kontakt mtodzikow (roczniki 1997 1 1998)

Kumite lekki kontakt mtodziczek (roczniki 1997 1 1998)

Kumite semi kontakt mtodzikow (roczniki 1997 1 1998)

Kumite semi kontakt mtodziczek (roczniki 1997 1 1998)

Kata senioro6w (rocznik 1994 i starsi)

Kata seniorek (rocznik 1994 1 starsi)

Kata juniorow (roczniki 1995 1 1996)

Kata juniorek (roczniki 1995 11996)

Kata miodzikow (roczniki 1997 1 1998)

Kata mlodziczek (roczniki 1997 1 1998)

Walki rezyserowane seniorow (rocznik 1994 1 starsi)

Walki rezyserowane juniordw (roczniki 1995 1 1996)

Walki rezyserowane mtodzikéw (roczniki 1997 1 1998)

2. Konkurencja kumite senioréw zostanie rozegrana systemem pucharowym w
nastepujacych kategoriach:
B Mezczyzni: kat. -65, -70, -75, -80 kg, +80kg
B Kobiety: kat. —55 kg, +55 kg

3. Konkurencja kumite semi kontakt zostanie rozegrana systemem pucharowym w
nastepujacych kategoriach:
B Juniorzy: kat. -60, -65, -70, -75, +75 kg
B Juniorki: kat. -55, +55 kg

4. Konkurencja kata zostanie rozegrana w dwoéch turach.
B tura I obowigzkowa, zawodnik wykonuje kata w drodze losowania,
B tura Il — zawodnik wykonuje kata dowolne z wymienionych ponizej.

KATEGORIA I TURA II TURA
JUNIORZY / JUNIORKI PINIAN SONO NI PINIAN SONO GO
PINIAN SONO SAN TSUKI NO KATA
PINIAN SONO YON GEKSAI DAI
SAIHA
YANTSU
GEKSAI SHO
SENIORZY / SENIORKI PINIAN SONO YON GARYU
PINIAN SONO GO SUSHI-HO
YANTSU SEIPAI
TSUKI NO KATA KANKU DAI
SAIHA GEKSAI SHO
SEIENCHIN
GEKSAI DAI
TENSHO




5. Dodatkowo w ramach Migdzywojewddzkich Mistrzostw Mtlodzikow K/M 14-15 lat
(roczniki 1997 1 1998) rozegrane beda nastepujace konkurencje:

7.

Kata mlodzikow
Kata mlodziczek
Walki rezyserowane mlodzikow

nastepujacych kategoriach:

Kumite lekki kontakt mtodzikow: kat. - open

Kumite lekki kontakt mtodziczek: kat. - open

Kumite pot (semi) kontakt mtodzikow: kat. - 55 kg, 65 kg, +65 kg
Kumite pot (semi) kontakt mtodziczek: kat. - 50 kg, + 50 kg

Kumite lekki kontakt oraz semi kontakt mtodzikéw (roczniki 1997 1 1998)
Kumite lekki kontakt oraz semi kontakt mlodziczek (roczniki 1997 1 1998)

Konkurencja kumite lekki kontakt zostanie rozegrana systemem pucharowym w

Jeden zawodnik/czka moze wystgpic¢ albo w kategorii lekki kontakt albo w kategorii pot

(semi) kontakt

Konkurencja kata zostanie rozegrana w dwoch turach.

B tura I obowigzkowa, zawodnik wykonuje kata w drodze losowania,
B tura Il — zawodnik wykonuje kata dowolne z wymienionych ponize;j.

KATEGORIA I TURA
MLODZIKOW/MLODZICZEK | Taikyoku Sono San

Sakugi Sono Ni
Pinian Sono Ichi

I TURA
Pinian Sono Ni
Pinian Sono San
Kihon Sono Ni
Pinian Sono Yon
Sakugi Sono San
Tsuki No Kata

Uwaga! W przypadku zgloszenia do danej konkurencji mniej niz czterech zawodnikow,

konkurencja zostanie odwotana.

WARUNKI UCZESTNICTWA

I.

2.

W zawodach moga wzia¢ udziat ekipy sktadajace si¢ z dowolnej liczby zawodnikow w

danej konkurencji.

Do startu dopuszczeni bedg zawodnicy posiadajacy:
minimum 4 kyu (seniorzy) i 6 kyu (juniorzy), (8 kyu mtodzicy)

aktualng kart¢ zdrowia sportowca
licencje zawodnika PZK
dowod osobisty / legitymacje szkolng

czyste, biate karategi

biate ochraniacze wymagane wg poszczego6Inych kategorii



ZGLOSZENIA-BADANIALEKARSKIE-LOSOWANIE

Karte zgloszenia prosimy przestaé¢ poczta elektroniczna na e-mail: karate wieliczka@op.pl
najpozniej do dnia 10.03.2012r.

Ze wzgledu na duza ilo$¢ konkurencji termin zgloszenia jest nieprzekraczalny. Organizator
nie bedzie przvimowal zgloszen naplywajacych po wyznaczonym terminie.

B Losowanie odbedzie si¢ 16 marca w siedzibie klubu na podstawie kart zgloszeniowych,
w godz. 16.00 — 20.00
B Badania lekarskie odbeda sie 17 marca na hali od godz. 7.00 — 9.30

OPLATA STARTOWA

Optata startowa wynosi 60,00 zi.
Whlaty prosimy dokona¢ gotowka w dniu zawodow.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Sedzig Gtéwnym zawodow jest shihan Andrzej Drewniak 7 Dan.
Przewodniczacym Komisji Weryfikacyjnej jest shihan Andrzej Krawontka 5 Dan
Organizator zapewnia ubezpieczenie od NNW.

Organizator zapewnia jeden ciepty positek.

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny 1 Organizator.

Sktady sedziowskie zostang powolane przez Sedziego Gtdéwnego w dniu zawodow.

AL S e

Za zajecie miejsc punktowanych od 1-3 oraz w klasyfikacji druzynowej kobiet, m¢zczyzn,
Juniorow, w kazdej z grup organizator zapewnia puchar, dyplom.

*®

W kategorii mlodzik, za zajecie miejsc od 1-3, organizator zapewnia medal 1 dyplom.
Kategoria ta nie bedzie uwzgledniana w klasyfikacji druzynowe;.

Organizator Mistrzostw zyczy sukceséw sportowych
i mitego pobytu ziemi krakowskiej.

Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego

Sensei Robert Kopciowski



MISTRZOSTWA MAKROREGIONU POLUDNIOWEGO

KYOKUSHIN KARATE
Wieliczka 17 Marca 2012

KARTA ZGLOSZENIA ZAWODNIKOW

Tel. 604942415, e-mail: karate wieliczka@op.pl

NAZWA OSRODKA (adres i NIP KIUDU) .......evveeeeeee e e oo eeeesees

SEDZIA ...,

Wyslij do 10.03.2012

. . . druzyn
Lp. Nazwisko Imie Data ur. | Kyu Kategoria a IfIyI
1 Kumite mezczyzn
- 65kg
2 Kumite mezczyzn
- 70kg
Kumite me¢zczyzn
3 - 75kg
Kumite me¢zczyzn
4 - 80kg
Kumite me¢zczyzn
5 +80 kg
Kumite kobiet
6 -55kg
Kumite kobiet
7 +55 kg
Kumite semi kontakt
8 junior
- 60kg
Kumite semi kontakt
9 junior
- 65kg
10 Kumite semi kontakt
junior
- 70kg




. . . druzyn
Lp. Nazwisko Imie Data ur. | Kyu Kategoria a IfIyI
Kumite semi kontakt
11 junior
- 75kg
Kumite semi kontakt
12 junior
+ 75kg
Kumite semi kontakt
13 juniorki
-55kg
Kumite semi kontakt
14 juniorki
+55kg
Kumite seniorow
15 +35 lat
OPEN
16 Kata seniorow
17 Kata seniorek
18 Kata junioréw
19 Kata juniorek
20 Walki rezyserowane
seniorow
71 Walki rezyserowane
juniorow
Opfata startowa: 60 zt X ..o T
podpis ksiggowego podpis prezesa klubu




KONKURENCJA KUMITE LEKKI KONTAKT, SEMI KONTAKT I KATA
MLODZIKOW

Imi Rok K Katesoria Nr licencji
Nazwisko mig urodzenia | YV atego zawodnika

Kumite semi kontakt

mlodzikow - 55kg

Kumite semi kontakt

mlodzikow - 65kg

Kumite semi kontakt

mlodzikow -+65kg

Kumite lekki kontakt
mlodzikow - open

Kumite lekki kontakt

mlodziczek - open

Kumite semi kontakt

mlodziczek - 50kg

Kumite semi kontakt

mlodziczek + 50kg

Kata mlodzikéow

Kata mlodziczek

Walki rezyserowane

mlodzikow

podpis ksiggowego podpis prezesa klubu
Wyslij do 10 marca 2012

Tel. 604942415, e-mail: karate wieliczka@op.pl




