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      ZAPROSZENIE

I. Organizator.

Suwalski Klub Karate Kyokushin

sensei Marek Krejpcio
ul. Kowalskiego 21/53 16-400 Suwałki
tel. kom. 501 559 451, e-mail: bkrejpcio@wp.pl
www.karate.suwalki.pl
II. Współorganizatorzy
-   Urząd Marszałkowski Województwa Podlaskiego

-   Urząd Miejski w Suwałkach 

-   Agencja Koncertowa Bayer Media

-   Ośrodek Sportu i Rekreacji w Suwałkach 

III. Patronat Honorowy

·  Prezydent Miasta Suwałk
IV. Patronat Medialny
· Telewizja regionalna
·  Radio 5
·  Prasa regionalna, oraz regionalne portale internetowe
V. Termin i miejsce.

29 października 2011 roku. Hala sportowa Ośrodka Sportu i Rekreacji w Suwałkach. Zakwaterowanie uczestników- Hotel  Hańcza usytuowany w kompleksie wraz z halą OSiR ul. Wojska Polskiego 2. Parking dla samochodów przy hotelu strzeżony lub przy hali niestrzeżony.
Program na dzień 28.10.2011r. (piątek)
· 14.00 - 19.00 - przyjazd ekip, zakwaterowanie:  www.hotelhancza.com
· 15.00 - 19.00 -weryfikacja i badanie lekarskie:  www.osir.suwalki.pl
· 18.00 - 20.00 - kolacja dla wszystkich zakwaterowanych w Hotelu Hańcza
· 20.00 - 22.00 - odprawa sędziów (strój sędziowski obowiązkowy). 
                             Na odprawie zostaną ustalone składy sędziowskie, prowadzący  

                          odprawę zostanie wyznaczony przez Komisję Kyokushin PZK
· 20.00 - 24.00 - losowanie (losowanie zawodników i rozstawienie na podstawie 
                              rankingu, sensei Bogdan Lubos plus komisja weryfikacyjna) 
Program na dzień 29.10.2011r. zostanie podany w dniu 28.10.2011r.
Sayonara dla wszystkich uczestników, odbędzie się po zawodach w sobotę około godz. 20.00, jako uroczysty bankiet i jubileuszowa dyskoteka dla zawodników.
VI. Kategorie wagowe kumite.

· Kumite mężczyzn: -65,-70 kg, -75 kg, -80 kg, -90 kg, +90 kg,

· Kumite kobiet: -55 kg, -65 kg, +65 kg,

· Kumite oldboj (mężczyźni powyżej 35 lat): open
VII. Regulamin rozgrywania zawodów.

1. Każdy z Klubów może wystawić w każdej z kategorii dowolną liczbę zawodników, przypisanych po dwóch do jednej drużyny.
2. Konkurencje zostaną rozegrane systemem pucharowym.

3. Czas walki w eliminacjach: 
      2 minuty + dogrywka  2 minuty, 
     Czas walki  półfinałów i finałów: 
      3minuty + dogrywka 2 minuty, waga, + druga dogrywka 2 minuty

4. Jeden zawodnik może startować tylko w jednej kategorii.

5. Wspólna klasyfikacja drużynowa (bez podziału na kobiety i mężczyzn), będzie ustalana na podstawie wyników indywidualnych wg zasady:

     I miejsce -   5 pkt.

     II miejsce -  3 pkt.

     III miejsce - 1 pkt.
6. Najlepszy zawodnik i najlepsza zawodniczka zostaną wybrani z grona 

     zdobywców złotych medali w poszczególnych kategoriach
 VIII. Warunki uczestnictwa.

     Zawodnicy powinni posiadać:

· minimum 4 kyu , ukończone 18 lat

· aktualną Kartę Zdrowia Sportowca (badania ważne 6 miesięcy, potwierdzone przez lekarza specjalistę z medycyny sportowej)
· aktualną licencję Polskiego Związku Karate,

· czyste białe karate - gi 

· ochraniacze zgodne z przepisami 
    (mężczyźni - suspensoria, kobiety - ochraniacz na piersi, dwie miseczki)

· dowód osobisty

· potwierdzenie dokonania opłaty udziału w zawodach.
· Zgłoszenie do 25.10.2011 roku
Opłata przelewem na konto: 
     BANK SPÓŁDZIELCZY RUTKA TARTAK O/SUWAŁKI    

NR 33 9367 0007 0010 0015 9636 0001
lub gotówką w dniu przyjazdu.

OFERTA CENOWA POBYTU:

Kalkulacja kosztów: I wersja 110 zł  pobyt do soboty 

(do godziny 12.00 w sobotę osoby wybierające I wersję, muszą opuścić pokoje) 
- nocleg z 28 października (piątek) na 29 października (sobota) - 60 zł

- wyżywienie kolacja piątek 28.10., śniadanie sobota 29.10., obiad sobota- 50 zł

- plus startowe dla zawodnika - 50 zł

Kalkulacja kosztów: II wersja 170 zł pobyt do niedzieli + Sayonara i śniadanie
- nocleg z 28 października (piątek) na 29 października (sobota) - 60 zł

- wyżywienie kolacja piątek 28.10., śniadanie sobota 29.10., obiad sobota - 50 zł

- nocleg ze śniadaniem z 29.10. na 30.10.(sobota/niedziela) plus Sayonara- 60 zł

- plus startowe dla zawodnika 50 zł
Sayonara w sobotę po zawodach o godz. 20.00  
- dla sędziów, trenerów i zaproszonych gości bankiet w Hotelu Hańcza
- dla zawodników szwedzki stół i dyskoteka w budynku Hali OSiR
Wersję pobytu i opłaty, kierownik ekipy wybiera przy zgłoszeniu zawodników  

do 25. 10. 2011 r. 

IX. Zgłoszenia i rezerwacje.
Zgłoszenie i rezerwację należy dokonać za pomocą poczty elektronicznej 
w nie przekraczającym terminie do 25.10.2011r. na adres  bkrejpcio@wp.pl
Weryfikacji zgłoszeń ( ważenie, karty zdrowia ,licencje) dokona w dniu 28 października 2011 roku, komisja której przewodniczyć będzie sensei Roman Kęska 4 DAN. Pozostałych członków komisji, wybranych z poszczególnych federacji, proszę zgłosić do organizatora.
X. Postanowienia końcowe

1. Sędziego Głównego zawodów oraz członków komisji weryfikacyjnej powoła Komisja Kyokushin  Polskiego Związku Karate.
2. Do sędziowania walk zostaną dopuszczeni sensei posiadający Licencje Sędziowskie PZK, oraz ci którzy byli obecni na odprawie sędziowskiej.

3. Ostateczne składy sędziowskie zostaną powołane przez Sędziego Głównego, przed rozpoczęciem zawodów, podczas odprawy w sobotę przed zawodami.
4. Protesty w sprawach złamania przepisów sportowych PZK można składać u Sędziego Głównego, po wpłacie wadium wysokości 100 zł, na rzecz organizatora.
5. Każdy z Klubów zobowiązany jest do wystawienie minimum jednego sędziego w pełnym stroju.

6. We wszystkich kwestiach sportowych wyżej nie opisanych decyduje Sędzia 
     Główny i Organizator zawodów.
Wszystkim uczestnikom XXVIII Pucharu Polski Seniorów Karate Kyokushin, życzymy dobrych sportowych wrażeń, sukcesów i miłych wspomnień z pobytu w Suwałkach.                                                                                                                                                                                                        

                                                               OSU!!!

                                                               Komitet Organizacyjny

                                                                       XXVIII Pucharu Polski Seniorów
                                                             Przewodniczący Marek Krejpcio
KARTA ZGŁOSZENIA

XXVIII Puchar Polski Seniorów Kyokushin Karate Suwałki 2011
Nazwa ośrodka ……………………………………………………………………..

	Kategoria kumite
	Nazwisko i imię
	Data urodzenia
	Osiągnięcia (MP, PP)

	Kobiety -55 kg
	
	
	

	Kobiety -65 kg
	
	
	

	Kobiety +65 kg
	
	
	

	Mężczyźni -65 kg
	
	
	

	Mężczyźni -70 kg
	
	
	

	Mężczyźni -75 kg
	
	
	

	Mężczyźni -80 kg
	
	
	

	Mężczyźni -90 kg
	
	
	

	Mężczyźni +90 kg
	
	
	

	Seniorzy + 35 lat

Open
	
	
	


Sędzia (sędziowie) …………………………………………………………………

Deklarujemy udział ……… osób (sędziów …… , zawodników ……… , 
osób towarzyszących. .……). Wybieramy ……. wersję zakwaterowania.
Kierownik ekipy…….…………………….                         Data……………..….                                    
